
Lieve ouders van de Krentebloesem, Maart 2024 

Lentenieuws 
De lente is in aantocht! De bloemknopjes komen boven de grond, de bloesem voort zich aan de takken en er worden jonge dieren 
geboren.  

Waterpokken 

Momenteel doen de waterpokken de ronde, hierover wat tips vanuit de Krentebloesem;


1. Houd de nagels kort en schoon
Om infecties en littekens te voorkomen is het belangrijk dat je kind de blaasjes niet openkrabt. Houd daarom de nagels kort en schoon. 
Voor baby’s eventueel een sokje over de handen tijdens het slapen. 

2. Jeuk stillend bad 
Dit is kan middels een havermout bad, door de havermout (180 gram) te vermalen en in een sokje of kousje te doen, dicht te knopen en 
te weken in bad. 

3. Natuurlijk product om de huid te verzorgen 
Calendula staat bekend als één van de best verzorgende producten voor de huid. Voor de waterpokken is het product VSM Kind 
Calendulan Kinderemulsie aan te raden. Verkoelend en verzorgend voor de huid, zelfs lekker om het flesje in de koelkast te bewaren. 

4. Kleding en voeding
Tijdens de waterpokken is het fijn om geen synthetische stoffen op de huid toe te laten ivm irritatie. Dus volledig wollen of katoenen 
kleding leent zich hier het beste voor. 

Daarnaast is voeding erg belangrijk, veel groente fruit even geen suikers, gluten of zuivel. Zoveel mogelijk water drinken en indien nodig 
voeding gepureerd aanbieden ivm blaasjes in de mond. 

4. Homeopathie 
Een goede ondersteuning om uw kind door ziekte of ongemak heen te helpen is homeopathische middelen. Hiervoor is het aan te 
raden om overleg te plegen met een professional. 

Judith van Homeopatie Haaglanden is een bekend gezicht voor de Krentebloesem.

5. Aanstippen met verdunde etherische olie 
Stip de blaasjes aan met verdunde lavendel of tea tree olie. Let op! Tea tree is een krachtige olie. Zorg altijd dat je het met de nodige 
voorzichtigheid gebruikt. Dus 50 ml neutrale olie en dan 15 druppels etherische olie om vervolgens de blaasjes aan te stippen dmv een 
wattenstaafje.  

Pinar 
Lieve ouders, 
Met grote vreugde deel ik mee dat ik na een afwezigheid van 2 jaar met hernieuwde energie terugkeer op de babygroep bij de 
Krentebloesem.  
De meeste van jullie kennen mij nog, voor de nieuwe ouders zal ik mij even voorstellen.  
Ik ben Pinar moeder van 4 kinderen, getrouwd en woonachtig in Schiedam.  
En inmiddels 13 jaar ervaring in de kinderopvang. 
Ik kijk ernaar uit om jullie te ontmoeten! En weer deel uit te maken van dit warme en liefdevolle team. 
Tot snel op de groep!  
Groetjes Pinar 

Semiha 
Lieve kinderen en beste ouders, 
Ik ben al een hele tijd bij jullie weg, ook al is het onbedoeld maar ik ben jullie echt niet vergeten.. Jullie zijn altijd bij mij en ik kan niet 
wachten om weer bij jullie te zijn. Met de komst van de lente besef ik dat ik jullie steeds meer mis. Ik denk dat het beter gaat met mijn 
voet. Ik zeg tot zo snel mogelijk. En fijne paasdagen.  
Groetjes Semiha 

Heg en bakfietsen   
We krijgen hier en daar wat feedback van onze lieve buren. Willen jullie asjeblieft uitkijken met het parkeren van fietsen en bakfietsen 
tegen de heg? Dan kan deze blijven groeien.


Wisseldag, vakantie en ziek zijn 
U kunt een wisseldag aanvragen voor een wissel in dezelfde week. Dus bijvoorbeeld uw werkdag is gewijzigd en u wilt graag 
donderdag opvang. Uw kind komt eigenlijk maandag en dinsdag. Dan gebruikt u of whatsapp of het e-mailadres van de Krentebloesem. 
Hier geeft u aan dat u een wijziging wil. Wij zullen nagaan of dit ook mogelijk is op de werkvloer en koppelt dit dan aan u terug.  
Voor vakantie of ziek zijn kunt u geen wisseldag aanvragen.  
Geeft u asjeblieft ook aan dat uw kindje afwezig is ivm ziek zijn. Wij missen uw kindje namelijk op de groep en het is voor ons fijn om te 
weten hoe het gaat. 
Wanneer u een vlugge aanvraag heeft is whatsapp beter te gebruiken. De email wordt niet dagelijks gelezen. 



Extra dag aanvragen 
Een extra dag aanvragen kan ook. Dit is dus een dag extra in de week naast de gebruikelijke dagen in de week. Dit doet u ook via 
whatsapp of het e-mailadres. Zo ja dan wordt dit in onze agenda gezet en wordt er rekening gehouden in het rooster. Houdt u er 
rekening mee dat wanneer u deze dag aanvraagt, dat hier kosten aan zijn verbonden. Het afzeggen van deze extra dag kan alleen maar 
voor 48 uur van de dag. Dit ivm de personele bezetting die hier dan eventueel nog te wijzigingen is. Bedenkt u zich immers dat er 
hoogste waarschijnlijk een extra personeelslid is neergezet voor deze aanvraag. Wanneer u dit kort van te voren afzegt zal deze dag dus 
berekend worden. 

Waldorf festival en studiedag 
Onze beide teams gaan weer heel veel leren. Wij hebben namelijk tickets gekocht voor de studie bij het Waldorf festival.  
Dit is een jaarlijkst terugkerend evenement in Driebergen. Het voltallige personeel gaat hier weer aan de slag om mooie workshops te 
volgen, lezingen te beluisteren, cursus te doen en heel veel samen te doen in de vorm van teambuilding. Dit jaar slapen we met zijn 
allen op een prachtig natuurkampeerterrein in de buurt van het festival. Wilt u een kijkje nemen: www.waldorffestival.nl  
Het is hier ook voor ouders die belangstelling hebben, toegankelijk.  

Belangrijke data: 
Goede vrijdag: 29 maart Krentebloesem gesloten 
Tweede paasdag: maandag 1 april Krentebloesem gesloten 
Lentefeestje: vrijdag 5 april 16u voor iedereen  
Studiedag: woensdag 8 mei Krentebloesem gesloten 
Hemelvaartsdag: donderdag 9 mei Krentebloesem gesloten 
Dag na Hemelvaart: vrijdag 10 mei Krentebloesem gesloten 
Tweede Pinksterdag: maandag 20 mei Krentebloesem gesloten 
Doorgeven aanwezigheid zomervakantie: maandag 1 juli, via email of whatsapp 
Zomerfeestje: zaterdag 6 juli (van 10-13u) voor iedereen  
Start zomervakantie: maandag 15 juli  
Sluiting zomervakantie: vanaf maandag 29 juli tot en met vrijdag 9 augustus DICHT 
Tweede deel zomervakantie: maandag 12 augustus 
Eerste schooldag nieuwe jaar: maandag 26 augustus  

Wist u dat…. 
-Wij een nieuwe kinderwagen hebben en op deze manier met nog meer kindjes kunnen wandelen? 
-De Krentebloesem voor alle juffies en meester een Rotterdam pas heeft aangevraagd? 
-Wij seizoensfeestjes vieren en u hierbij van harte welkom bent? 
-Wij in de komende periode nieuwe ontbijtjes gaan uitproberen? 
-Wij best reserve kleding willen maar alleen makkelijk zittende kleding. Geen spijkerbroeken, rokken of jurkjes! 
-Wij steeds nieuwe wetbags kopen maar we die ook snel weer kwijt zijn? 
-Wij met de kinderen roomboter eten en dat ze daarvan smullen? 
-Wij straks hopelijk lekkere tomaten en paprika’s in de tuin hebben groeien? 

Groetjes 
De medewerkers van De Krentebloesem 

http://www.waldorffestival.nl

